Allasfoglalas

A Pszichoterapias Tandcs Szovetség Etikai Bizottsaganak dllasfoglalasa a felsooktatasi
intézményben folytatott pszichoterapias modszerspecifikus dnismereti jellegii foglakozasok
beszamithatdsagardl a pszichoterapias képzesbe.

1. A PTSz Pszichoterpeutak Etikai Kodexe tiltja a kett6s kapcsolatokat /VIIL/1./ — a
hallgatok az oktatoikkal fliggd viszonyban vannak, egymadssal pedig kiilonb6z6
baréati-, szerelmi, érdek- sét esetleg fiiggd viszonyban is, tehat kettds kapcsolatokban,
amely etikai norméaba Utkozik.

2. A fuggé- és intézményi kotelezettségektdl-, kettés kapcsolatoktol determinalt
viszonyrendszer nemcsak hogy nem teszi lehetségessé a nyilt és elmélyllt munkat,
hanem (tkozik is a hallgatok intézményi erdekeivel, visszaélésekre ad alkalmat.

3. A tanulmanyi kovetelmények kozott eldirt pszichoterapids Onismereti jellegli
foglakozas nem teszi lehetévé az onallo valasztast, kényszerhelyzetet hoz létre,
emiatt az oktatasban is hatranyos helyzetbe kertlhet a hallgato.

4. A fentiek ki is zarjdk azokat pszichés folyamatokat, melyek a pszichoterapia f6
alkotd elmei, ezért az ilyen gyakorlat nem tekinthet6 pszichoterapianak.

5. Mindezek alapjan arra az allasfoglalasra jutottunk, hogy felséoktatasi intézményi
keretek kozott folytatott pszichoterdpids oOnismereti jellegli foglakozas etikai
normakba (tkozik.

A SE Pszichoterdpids Grémiuma a Pszichoterapias Tanacs SzOvetség Maddszerspecifikus
Egyesileteinek mddszerspecifikus képzését a pszichoterapias képzésbe torténd
akkreditalasaval a pszichoterapids munkat akkreditalja. Tehat nem szamithaté be a
Modszerspecifikus Egyesuletek pszichoterapias képzésébe a felsGoktatdsi — tanulméanyok
sorén szerzett onismereti jellegti tapasztalat, mivel az etikai norméaba Utkozik.
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