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A Pszichoterapias Tanacs Szovetség nyilatkozata

A Pszichoterapids Tanacs Szovetség (PTSz), mint a moddszerspecifikus egyesiiletek 6sszefogd
ernyGszervezete, a pszichoterapias ellatas egészségiligyben torténd elérhetfségéért a négy egyetem
Pszichoterapias Grémiumaival, a Pszichiatriai és a Klinikai Szakpszicholdgiai Szakmai Kollégiumokkal
egyuttmiikdodésben dolgozik azon, hogy a pszichoterdpiat igényl6 paciensek szamara a
pszichoterapiat elérhet6bbé tegye az allami egészségligyi ellatasban. Mar régdta ismert probléma,
hogy a pszichoterapia az allami ellatdsban alulfinanszirozott, és nagyon tavol all attél, hogy a
raszoruldk szamara megfelel6 mértékben elérhetd legyen. Jelenleg a pszichiatriai ellatasban kézponti
helyet elfoglalé Nyir6 Gyula Orszagos Pszichiatriai és Addiktoldgiai Intézetben kialakult szakember
hidny igényel sirg6és megoldast, de a probléma orszagos szinten is megjelenik, és orszdgos szint(

megoldasra van szlikség.

A PTSz tdmogatodlag csatlakozik ahhoz a szakmai 6sszefogashoz, ami az elmult hetekben kialakult a
Magyar Orvosi Kamara (MOK), a Magyar Pszichiatriai Tarsasag (MPT), az MPT Fiatal Pszichiaterek
Szekcidja (HAPT), a Magyar Orvosok Szakszervezete (MOSz), és a Magyar Addiktoldgiai Tarsasag
(MAT) részérdl. A pszichoterdpias ellatas hianyossagai  a pszichiatriai ellatds egyre fokozddo
nehézségei kovetkeztében még inkdbb kifejezetté valnak. A szamos helyen helytélini kényszerlg,
tulterhelt szakemberek esetén nem tud megvaldsulni a pszichoterapids osztdlyos munka alapjat

képez6 team munka sem.

A PTSz egyluttmdkodését fejezi ki, és szivesen csatlakozik egy szakmafejlesztési program
kidolgozdsahoz, mely a pszichiatriai, és ezen belll a pszichoterdpids ellatas javitasat, korszer(sitését

komplex médon célozza.
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